
たのしい書道 午前 絵てがみ講座 午後

はつらつカラオケ 午後

手話入門　 午後

サロンはあと 午後

手話基礎 午後 卓球バレー 午後 陶芸講座 午後 健康広場 午後

手話入門 夜間

手話基礎 夜間 午後

午後

わいわいパソコン パソコン学習 午前 要約実践 午前たのしい書道 午前

午前 あいあい広場 午後 卓球バレー 午後 はつらつカラオケ 午後

卓球バレー 午後 触手話 午後 手話入門　 午後

さんサン広場 午後 午後 サロンはあと 午後

わいわいパソコン 午前

さんサン料理 午前

さんサン広場 午後 準備

卓球バレー 午後

パソコン学習 午前 卓球バレー 午後 陶芸講座 午後

あいあい広場 午後 きこえの広場 午後 いきいき手話 午後

手話基礎 午後 手話入門 夜間

手話基礎 夜間

バドミントン広場 夜間

(勤労感謝の日）

１７

障害者相談

３０

要約PCレベルアップ

（於：東本梅町ふれあいセンター）

休館日

２９２４ ２５ ２６ ２７ ２８

１０ １１

１８

（京都府障害者の集い：宇治市）

センターまつり

休館日

２２

センターまつり

２３１９ ２０ ２１

センターまつり休館日

１１月　障害者福祉センター

日 月 火 水 木 金 土

(文化の日）

３１ １２９ ２

３ ４

３０２７ ２８

休館日

７

休館日
(振替休日）

１４

９

休館日

１５

８５ ６

１６１２ １３

頸腕予防ストレッチ

手話通訳レベルアップ


