
          2020「カウンセリング＠
あっと

ホーム」日程表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         予約申し込み・問い合わせ 

            ☎24－0294 FAX24－3071  

         公益財団法人 亀岡市福祉事業団  

                     亀岡市勤労青少年ホーム 

 

15 歳から35歳の若年者を対象に、 

仕事や職場などの人間関係･自分の性格･友達の

こと･恋愛･結婚･将来のことなどの悩みについて

専門のカウンセラーが相談に応じ、問題解決に向

け一緒に考えます。（対象者の保護者の方だけの相

談も可） 第 1・3 木曜日 

 

相談員：キャリアカウンセラー・臨床心理士・精神保健福祉士 

4 月 2日 ・ 16日 19時～ 20 時～ 

5月  7日 ・ 21日 19時～ 20 時～ 

6月 4日 ・ 18日 19時～ 20 時～ 

7月 2日 ・ 16日 19時～ 20 時～ 

8月 6日 ・ 20日 19時～ 20 時～ 

9月 3日 ・ 17日 19時～ 20 時～ 

10月 1日  ・ 15日  19時～ 20 時～ 

11月 5日  ・ 19日 19時～ 20 時～ 

12月   3日  ・ 17日 19時～ 20 時～ 

1月  7日 ・ 21日 19時～ 20 時～ 

2月    4日 ・ 18日 19時～ 20 時～ 

3月    4日 ・ 18日   19時～ 20 時～ 

中止 


