
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

亀岡市総合福祉センター 働く女性の家：相談事業 

「女子会カフェ」 
「話すと見えてくる」「話すとスッキリ」 

気づきのカフェです。  

●“ここでの話は、外には持ち出さない”などのルールで行う 

安心して話せる場です。ファシリテーターもご一緒します。 
  

        

                             

 

     ３Ｆ会議室他で開催 

 

【申込方法】住所･氏名･電話番号･年齢･勤労の有無を、電話で働く女性の家へ 

亀岡市総合福祉センター 働く女性の家    ＴＥＬ：24-0294   ＦＡＸ：24-3071 
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10/５  11/２  12/７  1/１８  2/２  3/７ 
 

                          ファシリテーター：玉記 道子さん 

全12回    ・女子会カフェ AM10:00 ～ 11:30 (当日参加もＯＫ‼) 

・個別相談  AM11:30 ～ 正午（開催日までに要予約） 
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２F教養娯楽室 PM6:30～8:00 


