
産業カウンセラー・臨床心理士が、心の整理のお手伝いをします。

モヤモヤした
気持ち・・

どうしよ
う ・・・

対象 ３５歳までの人、または、その保護者
ところ 亀岡市総合福祉センター ３階相談室
申し込み 亀岡市勤労青少年ホーム

T E L 2 4－0 2 9 4 F A X 2 4－3 0 7 1

とき（第１・３木曜日）
①午後７時～７時５０分 ②午後８時～８時５０分
４月３日・１７日、５月１日・１５日、
６月５日・１９日、７月３日・１７日、
８月７日・２１日、９月４日・１８日、
１０月２日・１６日、１１月６日・２０日、
１２月４日・１８日、１月８日(第２)・２２日(第４)、
２月５日・１９日、３月５日・１９日


