
令和 7 年度 障害者福祉センター障害者福祉事業            

卓球バレー広場 

 卓球バレーのゲームを楽しみながら健康増進とお互いの交流を深めます。 

  と き  月・木曜日 午後１時 30 分～３時００分 全５３回 

ところ  １階 機能回復訓練室兼作業室    

対 象  卓球バレーに興味のある人ならどなたでも参加できます 

定 員  １５人   

受講料  無料   

※５月１３日 障害者スポーツ交流会  於：丹波自然運動公園 体育館 

※６月 全京都障害者総合スポーツ大会  於：京都島津アリーナ 

※３月 卓球バレー協会交流大会  於：京都市障害者スポーツセンター 

※ 気象警報により、予定を変更または取り消すことがあります。午前１１時現在で判断。 

※ 体調にはくれぐれも注意し、無理のないようにしましょう。 

亀岡市障害者福祉センター (亀岡市総合福祉センター内) 

     TEＬ ０７７１（２４）０２９４ 

回数 日程 回数 日程 回数 日程 回数 日程 

１ ４月１0日(木) ２ ４月１７日(木) ３ ４月２１日(月) ４ ５月 ８日(木) 

５ ５月１５日(木) ６ ５月１９日(月) ７ ５月２９日(木) ８ ６月 ５日(木) 

９ ６月１２日(木) 10 ６月１６日(月) 11 ６月１９日(木) 12 ６月３０日(月) 

13 ７月 ３日(木) 14 ７月 ７日(月) 15 ７月１０日(木) 16 ７月１７日(木) 

17 ７月３１日(木) 18 ８月 ４日(月) 19 ８月 ７日(木) 20 ８月１８日(月) 

21 ８月２１日(木) 22 ８月２８日(木) 23 ９月 １日(月) 24 ９月 ４日(木) 

25 ９月１１日(木) 26 ９月１８日(木) 27 ９月２９日(月) 28 10月 ２日(木) 

29 10月 ６日(月) 30 10月 ９日(木) 31 10 月１６日(木) 32 10月２０日(月) 

33 10月３０日(木) 34 １１月６日(木) 35 11 月２０日(木) 36 １２月１日(月) 

37 １２月４日(木) 38 12月１１日(木) 39 12 月１５日(月) 40 12月１８日(木) 

41 １月１５日(木) 42 １月１９日(月) 43 １月２９日(木) 44 ２月 ２日(月) 

45 ２月 ５日(木) 46 ２月１２日(木) 47 ２月１６日(月) 48 ２月１９日(木) 

49 ３月 ２日(月) 50 ３月 ５日(木) 51 ３月１２日(木) 52 ３月１６日(月) 

53 ３月１９日(木)       


